
Einnahmeempfehlung: täglich 3 Kapseln
Einnahmezeitpunkt: jeweils 1 Kapsel 30 Minuten vor einer Mahlzeit

• enthält 7 optimal aufeinander abgestimmte Pflanzenstoffe
• mit natürlichen Bitterstoffen sowie L-Glutathion und L-Arginin
• ohne Zucker und Süßungsmittel
• praktisch zu dosieren
• vegan
• zur Unterstützung im Alltag oder bei einem Program zur Stoffwechselaktivierung

Bitter Seven

Ausführliche Informationen über Nährwerte, Zutaten und Allergenen gibt es unter: shop.best-body-nutrition.com
Alle Abbildungen sind nicht in Originalgröße. Druckfehler und Produktänderungen vorbehalten. Drucktechnisch bedingte 
Farbabweichungen sind möglich. Alle angegebenen Analysedaten unterliegen den Schwankungen von Naturprodukten.

Daily One

Einnahmeempfehlung: täglich 1 Kapsel
Einnahmezeitpunkt: morgens

• hochwertiger Mix aus Vitaminen und Mineralstoffen 
• mit MSM und OPC optimiert
• 1 Kapsel ausreichend für optimale Nährstoffversorgung
• mit Zink und Magnesium für eine normale Eiweißsynthese
• Zink trägt außerdem zu einen normalen Kohlenhydrat- und 

Fettsäurestoffwechsel und ein normales Immunsystem bei
• mit Vitamin C zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 
• optimal in der Diätphase 
• praktisch zu dosieren
• zur Unterstützung bei einem Program zur Stoffwechselaktivierung

Ausführliche Informationen über Nährwerte, Zutaten und Allergenen gibt es unter: best-body-shop.de
Alle Abbildungen sind nicht in Originalgröße. Druckfehler und Produktänderungen vorbehalten. Drucktechnisch bedingte Farbabweichungen sind möglich. Alle angegebenen Analysedaten unterliegen den Schwankungen von Naturprodukten.

Unsere Produktempfehlungen:

• mit Vitamin B1, B2, B6, B12, Niacin, Folsäure 
und Pantothensäure

• 1 Kapsel enthält die ernährungsphysiologisch 
täglich relevante Mengen an B-Vitaminen

• Vitamin B6, B12 und Folsäure tragen zur 
normalen Funktion des Immunsystems bei

• Vitamin B2 trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen

• Vitamin B1, B6, B12 und Folsäure tragen zur 
normalen psychischen Funktion bei

Vitamin B Komplex

Geschmacksrichtungen: 
Iced Raspberry |  Mixed Melon | Orange Peach 

* Laktosearm: 100 ml verzehrfertige Zubereitung mit Wasser 
enthalten 0,22 g Laktose (Geschmack: Mixed Melon).

• hochwertiges, mikrofiltriertes Wheyprotein hoher 
Proteingehalt von über 80 %

• fruchtig-frischer Geschmack
• agglomeriert - super löslich in Wasser
• natürlich hoher BCAA-Gehalt 
• laktosearm* (Zubereitung in Wasser)
• gluten- und fettfrei (Zubereitung in Wasser)
• ohne Konservierungsstoffe
• ideal während einer Diät und als Zwischenmahlzeit
• inkl. praktischem Dosierlöffel

Professional Water Whey 
Fruity Isolate

• Sirup mit Fruchtsaft
• durchschnittlich nur 2,5 kcal pro Portion
• zuckerfrei
• natürlich im Geschmack
• mit Vitamin B1, B6 und Niacin optimiert
• Mischverhältnis 1:80 - 1000 ml ergeben 200 

Portionen
• geeignet für Wassersprudler

Vital Drink ZEROP®

Geschmacksrichtungen: 
A-C-E | Ananas | Apfel-Holunderblüte | Birne Melisse | Bitter-Lemon | Blutorange | 
Brazilian Sun | Brombeere | Cola | Drachenfrucht Litschi | Eistee-Pfirsich | Energy | 
Erdbeere | Erdbeer-Rhabarber | Ginger Ale |  Granatapfel-Cranberry | Grüntee 
Limette | Guave | Himbeere | Kaktusfeige | Kirsche | Kirsch-Banane | Kirsch-Cola  |  
Kiwi-Stachelbeere | Kräuterlimonade | Mango-Grapefruit | Multifrucht | Pink 
Grapefruit | Pfirsich Maracuja | Preiselbeer-Limette | schwarze Johannisbeere | 
Waldmeister | Wassermelone | weißer Tee-Pfirsich | Winter Punsch | Zitrone 
Limette

Produktpaket für eine
Stoffwechselaktivierung
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Vital* Omega 3 Kapseln

Einnahmeempfehlung: täglich 2 Kapseln
Einnahmezeitpunkt: morgens

• enthält hochwertiges Fischöl
• hoher Gehalt an Omega-3-Fettsäuren (260 mg/Portion)
• DHA trägt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion und Sehkraft bei**
• EPA und DHA tragen zur normalen Herzfunktion bei***
• mit Vitamin E optimiert zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
• zur Unterstützung bei einem Program zur Stoffwechselaktivierung

Vital* MSM aktiv**

Einnahmeempfehlung: täglich 7 Tabletten
Einnahmezeitpunkt: morgens 4 und abends 3 Tabletten

• mit Methylsulfonylmethan (MSM) und Galactooligosacchariden (GOS)
• mit Vitamin C optimiert
• Vitamin C trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei
• Vitamin C schützt die Zellen vor oxidativem Stress
• enthält Tyrosin
• praktisch zu dosieren
• zur Unterstützung bei einem Program zur Stoffwechselaktivierung

* Vitamin C trägt zur normalen Funktion des Immunsystems während und nach körperlicher Betätigung bei.
** Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Einnahmeempfehlung: 1 x täglich 20 g mit 400 ml Wasser mischen
Einnahmezeitpunkt: morgens

• mit vielen wertvollen Vitaminen und Mineralstoffen
• mit Kürbiskern- und Lupinenprotein und den Aminosäuren L-Prolin, L-Lysin 

Hydrochlorid und Glycin optimiert
• mit 3 probiotischen Bakterienkulturen
• mit Astaxanthin
• für die Versorgung des Körpers mit wichtigen Nährstoffen
• trägt zum normalen Energiestoffwechsel bei*
• Schutz der Zellen vor oxidativem Stress**
• für einen guten Start in den Tag
• mit Dosierlöffel für einfache Dosierung
• zur Unterstützung bei einem Program zur Stoffwechselaktivierung

Vital* Formula Shake

* Vitamine B1, B2, B6, B12 und C, Biotin, Niacin und Pantothensäure, Calcium, Eisen, Kupfer, Magnesium, Mangan und 
Phosphor tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
** Vitamin C, B2 und E, Kupfer, Mangan, Selen und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Ausführliche Informationen über Nährwerte, Zutaten und Allergenen gibt es unter: best-body-shop.de
Alle Abbildungen sind nicht in Originalgröße. Druckfehler und Produktänderungen vorbehalten. Drucktechnisch bedingte Farbabweichungen sind möglich. Alle angegebenen Analysedaten unterliegen den Schwankungen von Naturprodukten.

* Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
** Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.
*** Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein.

Produktpaket 
für ein Programm zur 

Stoffwechselaktivierung

Dieses Paket enthält folgende Produkte:

• Vital Formula Shake
• Vital MSM Aktiv Kapseln
• Vital Omega 3 Kapslen
• Daily One Kapseln
• Bitter Seven Bitterstoffkapseln


